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Presentacion

sQuieres saber como puedes mejorar la calidad de vida de tus pacientes oncoldgicose, sconoces las ventajas
de aplicar prehabilitacién?g, sel abordaje interdisciplinar en cuidados paliativos?, 3las posibilidades en cdncer de
cabezaq, cuello y mama? 3Cudl es el futuro de la Fisioterapia Oncolégica?

Ademds de fisioterapeutas, diferentes especialistas responderan a estas preguntas: médicos, oncdlogos,
ginecdlogos, cirujanos, rehabilitadores, enfermeras, psicoterapeutas y otros expertos que analizardn la situacion
actual y los retos en estos dmbitos.
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Programa
08:30h Acreditaciones
09:00h Presentacién de la Jornada
Aurora Araujo Narvdez, FT:
Decana del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid (CPFCM).
09:10h Fisioterapia Oncolégica: Momento de Intervencion
’ Ana Serrano Sanz, PT, MSc:
Presidenta de la Comision de Fisioterapia en Oncologia y Cuidados Paliativos del CPFCM.
09:25h Prehabilitacion en Oncologia

Angela Rio Gonzdlez, PT, MSc, PhD:
Presidenta de la Asociacion Espanola de Linfedema (AEL).
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09:45h Mesa de expertos: “Abordaje Interdisciplinar en Cuidados Paliativos”
Modera: Inés Sudrez Jiménez, PT, MSc:
Fisioterapeuta. Fundacion Instituto San José.
Cristina Mesa Virella, MD, MSc:
Médica. Hospital Universitario de Getafe.
Roberto Alvarez Alvarez, Psy, MSc:
Psicoterapeuta de pacientes en situacion grave, frauma y duelo.
Ana Navarro Meléndez, PT, MSc:
Coordinadora de Terapias en Sala. Fundacion Insfituto San José.
Olga Tamara Gil Gonzdlez, RN, MSc:
Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos. Fundacion Instituto San José.

Preguntas

10:40h Descanso
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Programa
11:10h Fisioterapia Oncopedidtrica: Situacién Actual
Borja Recuenco Cayvuela, PT, MSc:
Fisioterapeuta. Asociacion Infantil Oncoldgica de Madrid (ASION).
11:25h Mesa de exper’ro§: “Necesidad Actual de la Fisioterapia Oncolégica”
’ Modera: Pedro Perez Segura, MD, PhD:
Jefe de Servicio de Oncologia Médica. Hospital Clinico San Carlos.
Amparo Hurtado Lépez, PT, MSc:
Fisioterapeuta. Hospital de Guadarrama.
Pilar Crespo Cobo, MD, MSc:
Médica de la Unidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital General Universitario Gregorio Maranon.
Miguel Cuervo Dehesa, MD, MSc:
Médico del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Maranon.
Mercedes Munoz Fernandez, MD, MSc, PhD:
Médica del Servicio de Oncologia Radioterdpica. Hospital General Universitario Gregorio Maranon.
12:20h Fisioterapia en Cdncer de Cabeza y Cuello: Abordaje y Tratamiento

Marta Gémez Nicolds, PT, MSc:
Fisioterapeuta. Directora de Oncowellnes.
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Programa

12:35h Mesa de expertos: “Unidad de Cancer de Mama”
Modera: José Maria Pérez Redondo, PT, MSc:
Fisioterapeuta. Hospital Universitario San Carlos.
Virginia Diaz Miguel, MD, PhD:
Jefe del Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital Universitario del Henares.
José Maria Lasso Vdazquez, MD, MSc, PhD:
Jefe del Servicio de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora. Hospital General Universitario Gregorio Maranon.
Sara Gomez Valero, MD, PhD:
Médica del Servicio de Rehabilitacion. Hospital Universitario del Henares.
Yolanda Robledo do Nascimento, PT, MSc, PhD:
Fisioterapeuta. Hospital Universitario del Henares.

13:30h Futuro de la Fisioterapia Oncolégica

Sergio Lopez Barbeta, PT, MSc, PhD:
Fisioterapeuta. Fundador de SITFAV.

13:45h Preguntas
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Normas sobre comunicaciones cientificas

La fecha limite para enviar las comunicaciones cientificas es el 14 de noviembre de 2022, a las 23:59 horos.
Se enviardn a la Secretaria del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, por
correo electrénico (cpfm@cfisiomad.org).
Se enviardn en formato PDF.
Las comunicaciones han de ser enviadas y presentadas en castellano
Las comunicaciones enviadas deberdn estar elaboradas con contenido inédito
Las comunicaciones deberdn estar estructuradas de la siguiente manera: titulo, autores, filiacion (indicando
el Servicio y el Centro de Trabajo) y texto, con los siguientes apartados:

o Introduccién y objetivos

o Material y métodos

o Resultados

o Conclusion
El texto de las comunicaciones tendrd un maximo de 370 palabras (unos 2.000 caracteres con espacios, sin
incluir titulo, autores ni filiacion).
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Normas sobre comunicaciones cientificas

El primer autor deberd acudir a la jornada.

Se admiten, como maximo, 15 aufores en las comunicaciones.

El primer autor deberd figurar con nombre, dos apellidos completos y direccidn de correo electrénico.

Solo se podrd adjuntar una figura o una tabla o una grafica en cada comunicacion, en los formatos

permitidos, y que ocupe como mdaximo una hoja tamano DIN A4,

e Cada trabajo recibido en la Secretaria del CPFCM recibird un codigo, para que pueda ser puntuado de
forma andnima por el Comité de Evaluacion.

e Una vez que el Comité de Evaluacion haya puntuado todas las comunicaciones recibidas, las distribuird en
el espacio habilitado para la exposicion de posters.

e Se elegiran las 10 mejores comunicaciones recibidas, para su exposicion impresa en dicho espacio. El
tamano del poster serd de 140cm x 90cm.

e Asimismo, los trabajos admitidos aparecerdn en el enlace QR de la Jornada.

e La organizaciéon podrd rechazar cualquier comunicacion que no se adapte a cualquiera de las normas
expuestas.

e Antes del 20 de noviembre de 2022 se noftificara por correo electrénico al primer autor de la comunicacién
si esta ha sido aceplada para exposicion impresa o digital.

e El primer autor deberd hacer extensiva esta informacion al resto de autores.
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Dénde: Hospital Clinico San Carlos
Auditorio
c/ del Profesor Martin Lagos, s/n. 28040 Madrid
Cudndo: 30 de noviembre de 2022
Horario: 09:00 a 14:00 horas
Organiza: Comision de Fisioterapia en Oncologia y Cuidados Paliativos

Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid (CPFCM)
Colabora: Hospital Clinico San Carlos

Inscripciones: 40 euros (como sefal, que se devolverd a todas las personas que asistan a la Jornada)

Modo de inscripciéon:  Portal de Formacion del CPFCM, https://cfisiomad.com/#/formacion/curso/49
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